
13.00:	 Introduktion og ruteberegning
14:00:  	� Første start, derefter starter de næste  

med 5 minutter mellemrum.

Vi anbefaler, at bringe en tanktaske, kuglepen, tekstmarker og 
et ur (på mc) med. Udover det, kan det betale sig, at komme 
med et “frisk hoved” - så du er klar til hovedregning.

Der vil være en lille hyggepause under turen,  
og vinderen får endda en lille pris. 

Efter løbet vil der være hygge og vi tænder  
for grillen.

Du tilmelder dig på forum og/eller på opslaget i klubben.
Tilmeldingen er bindende da vi har lidt udgifter til løbet.

Klathilsner fra 
Torben “Bagmand” & 

Tror du, at du kan holde orienteret? 
Kan du multi-taske på mc?
Så må du ikke gå glip af . . .

Tid for en ny udfording på mc?

1   Begynder
Orienteringsløb
Lørdag d.13. juni 2015
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